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JEUDI 25 SEPTEMBRE DIMANCHE 28 SEPTEMBRE

RECRUTEMENT AQUATHLON ——

METIERS DU SOIN — 202%
DIMANCHE 28 SEPTENBRE LI IRE:

CALE DU PASSAGE

ET DE L'AIDE A DOMICILE

VENEZ RENCONTRER LES EMPLOYEURS
ET LES CENTRES DE FORMATION !

Jeudi 25 septembre 2025 ==

420M DE NAGE + 6,5KM DE COURSE A PI

ue rlﬁean Zay CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRE
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DEPART A 10H30 : CONFIRM
DEPART A 10H50 : NOVICES

INSCRIPTIONS GRATUITES & OBLIGATOIRES (LIMITEES) :
SPORTS@MAIRIE-RELECO-KERHUON.FR

rss (.., SO0

Coupon du repas des séniors page 3 !




Médecin de garde : le week-end et de nuit appeler le 15 en cas d’urgence.
Infirmier(e)s : contactez votre cabinet habituel ou le plus proche de votre domicile.
Pharmacie de garde : composer le 3237
Dépannage ERDF- Electricité : 09.726.750.29
Dépannage GRDF- Gaz : 0.800.47.33.33
Eclairage public : service technique- 02.98.28.61.46
le week-end, élu de service : 06.70.64.13.48
EAU DU PONANT, en cas de fuite d’eau : 02.29.00.78.78
MARCHES HEBDOMADAIRES place de la Résistance :

Traditionnel et Bio : le vendredi de 15h- 20h. Traditionnel : le samedi de 8h a 13h.
Elu de service en cas d’urgence (en dehors des horaires d’ouverture mairie) : 06.70.64.13.48

Liste des animaux recueillis : www.brest.fr/vivre-ensemble-a-tous-ages/avoir-un-animal-en- .

ville/animal-trouve-ou-perdu

VIE MUNICIPALE

ETAT CIVIL - POPULATION

NAISSANCE Nour ABBOU / Tom
ROUDAUT

MARIAGE : Gurvan GOARANT & Nina

VOUA / Sophie TREHIOU & Tanguy LE
VAILLANT

DECES :Christian KERVELLA / Danielle
PERON veuve JAFFRENNOU / Marie HILI
veuve BRETON

VIE RELIGIEUSE

MESSE DU WEEK-END :
Samedi 13 septembre : 18h a Loperhet
Dimanche 14 septembre : 11h a I'Eglise

SOLIDARITES

MUTUELLE COMMUNALE - NOUVEAU
PARTENARIAT : La ville et Mutualia Grand
Ouest sassocient pour vous proposer une
mutuelle simple a petit prix. Labellisée
LUCIE pour son impact positif sur la sociéte,
Mutualia Grand Ouest agit concretement
pour l'acces aux soins pour tous, en
développant une gamme santé communale
performante, sans questionnaire médical,
sans limite d'age et respectant les capacités
financieres de chacun. Lobjectif de cet
accord est de permettre aux citoyens de la
commune qui le souhaitent de bénéficier
d’une couverture santé responsable a des
tarifs compétitifs.

Une réunion publique de présentation de
la mutuelle communale MUTUALIA aura
lieu le mardi 16 septembre a 17h30 en
mairie, salle des Cérémonies.

ATELIERS NUMERIQUES SENIORS :
LAssociation ASEPT Bretagne (Association
de Santé d’Education et de Prévention
sur les Territoires de Bretagne) E‘ropose
en partenariat avec la ville" et Aiguillon
Construction, des ateliers numériques
a destination des personnes retraitées.
Il s’agit de promouvoir ['utilisation du
numérigue comme vecteur de lien social,
de mobilité, d’acces aux droits, d'ouverture
sur I'information et sur le monde, le tout
dans un esprit de convivialité.

Latelier, animé par une professionnelle,
se présente sous la forme d’un cycle de 8
séances de 2h30 chacune, a raison d’une
par_semaine et peut accueillir un groupe
de 8 a 10 personnes.

8 séances gratuites du 15 septembre au
glllrzmgvembre 2025, chaque lundi de 9h30
a12h.

REPAS INTERGENERATIONNEL : Tous les
mercredis midis (hors vacances scolaires)
pour les personnes de
ou inscrites sur le registre des personnes
vulnérables. Renseignements au CCAS: 02
98 28 44 96

ENFANCE ET JEUNESSE

MENU

LUNDI 15 : Salade de pommes de terre
thon maison (pommes de terre, thon,
ciboulette, mayonnaise) (maternelle) ou
taboulé maison (semoule, concombre,
tomates, poivrons, menthe, coriande,
persil, oignons blanc, jus de citron, huile
d’olive) / Chipolatas de Bretagne et
petits pois bio-carottes rondelles maison
/ Comté AOP / Prunes bio ou poire bio.

MARDI 16 : Carottes rapées bio
(avec vinaigrette miel-citron maison)
(maternelle) ou rondelles de concombre
bio (a la créeme maison creme,
moutarde, xéres, assaisonnements) /
Curry de lentilles vertes au lait de coco
maison et riz bio / Yaourt nature bio
(avec confiture de fraise ou petit suisse
bio (avec sucre)

MERCREDI 17 Quiche maison /
Fricassé de dinde Label Rouge maison
et haricots vert bio a I'ail maison / Raisin
bio.

JEUDI 18 : Rondelles de tomates
bio (avec vinaigrette pesto maison)
(maternelle) ou courgettes rapées bio
(avec billes de chévre - vinaigrette
maison) / Poisson frais (avec sauce
hollandaise) et brunoise de légumes
maison - semoule bio / Batonnet de
glace ou timballe de vanille bio.

VENDREDI 19: Betteraves bio ciboulette
(avec vinaigrette maison) (maternelle)
ou macédoine HVE (avec mayonnaise)
/ Emincés de boeuf de Bretagne a
I'estragon maison et frites HVE / Banane

CAFE LECTURE ¥ Découvrez nos derniéres
ectures et venez partager vos coups de
coeur du moment. Tous les genres sont les
bienvenus !

Samedi 27 septembre. 11h-12h30

PETITES OREILLES : Un mercredi sur
eux, a , Téquipe de la médiatheque
invite les enfants de 0 a 3 ans a venir
écouter de belles histoires. Mercredi ler
octobre.

VENDREDI A LA PAGE : Tu aimes

Qartager tesTectyres et tes coups de coeur
? Rendez-vous a la médiatheque pour
échanger ensemble autour d’un go(ter.
Vendredi 3 octobre a 17h.

EXPOSITION LIGNES DE VIE - TANGUY

bio ou pomme bio.

de 75 ans et plus et/

ACCUEIL DE LOISIRS OCTOBRE 2025:
La fiche d’inscription de TAccuell de
Loisirs des Vacances de la Toussaint sera
disponible sur le site de la Ville ou au
bureau administratif de la MEJ a partir du
lundi 22 septembre. Pour l'organisation
du centre, Il est demandé aux familles
de s’inscrire avant le dimanche 5 octobre
minuit (inscription a la % journée
avec repas obligatoire ou a la journée
compléte). Au-dela de cette date, nous
ne pourrons accueillir les enfants qu’en
fonction des Elaces disponibles. Laccueil
se fera a la MEJ.

TICKETS SPORTS ET LOISIRS

. Le programme sera
disponible a Ta ME] et a I'ESpace Jeunes
a partir du mardi 7 octobre. Inscriptions a
I'Espace Jeunes

ATELIERS SPECIFIQUE MEJ : |l reste
encore queIC|ues places pour latelier

iscine %m_ur es enfants de 6 a 8 ans) et
latelier bois (de 8 a 10 ans). N'hésitez pas
a contacter la MEJ au 02.98.28.38.38

TOLILA :

EXPOSITION

Lignes de vie - Tanguy Tolila

DU 4 OCTOBRE AU 7 DECEMBRE 2025

MEDIATHEQUE FRANGOIS MITTERRAND
LE RELECQ-KERHUON

Vernissage samedi 4 octobre a 11h en présence de I'artiste

Mardi, mercredi, vendredi : 10h-12h | 15h-19h
Jeudi: 10h-12h
Samedi : 10h-18h
Renseignements : 02.29.00.52.75.
mediatheque@mairie-relecg-kerhuon.fr
http://mediatheque.mairie-relecq-kerhuon.fr

IH Médiatheque Frangois Mitterrand- Le Relecg-Kerhuon

EMPLOI

MATINALE RECRUTEMENT _: La
matinale recrutement se deroulera 1’eudi
25 septembre de 9h a 13h a 'Astrolabe.
Présence de 35 employeurs (service
hospitalier, ~ ambulancier,  résidences
séniors, ehpad, structure daide a
domicile, garde d’enfant). Nombreuses
offres d’emploi a pourvoir, formations.

Ouvert a tous.

FORUM DES METIERS EN UNIFORME:
Samedi4 octobre de 9ha 13h al’Astrolabe.
300 métiers du CAP a BAC+5.




LES TRAVAUX DE LA VILLE

TRAVAUX DE REFECTION DE TROTTOIR/ VOIRIE RUE ANATOLE FRANCE : Entre le
lundi 8 septembre et le vendredi 19 décembre, Ta circulation et Te stationnement de tous
les véhicules sont interdits dans I'emprise des travaux rue Anatole France.

Une déviation est mise en place par la route de Lavallot, le rond-point de Poul ar Feun-
teun, la rue Louis Lichou et la rue Mirabeau. L'acces aux riverains reste possible en dehors

VIE MUNICIPALE

PERMANENCES

RELAIS PETITE ENFANCE - En mairie
— 02.98.28.05.74 : Mme Bouger. Per-
manences téléphoniques : mardi matin,
mercredi apres-midi et vendredi matin.
Sur rendez-vous : Lundi apres-midi, mardi
apres-midi et jeudi matin.

LIEU D’ACCUEIL ENFANTS-PARENTS

TRETEAUX CHANTANTS - OUVERTURE DES INSCRIPTIONS : Mercredi 5 novembre
T4h, Astrolabe. Vous aimez chanter, en solo ou en duo, ef vous avez plus de 50 ans ?

e concours de chant ouvert aux chanteurs amateurs est fait pour vous. Participez ayx
sélections kerhorres et devenez I'une des voix de lacommune, Nous sommes chaque année
alarecherche de nouveaux talents, anrFs lancez-vous et inscrivez vous aupres de la mairie :
manifestation@mairie-relecq-kerhuon.fr

MARCHE DE NOEL - APPEL AUX EXPOSANTS : Exposants, a vos candidatures !
Arfisans darts, createurs, ?mst, s . les fiches_de candidature sont télechargeables
syr_le site internef de la ville ou disponibles en version papier_en mairie.
Periode candlg?ture exposants : jusqu’au 15/09/2025.
Réponse au plus tard le 22/09/2025.

LI_EIS JOURNEES gU PATRIMOINE : Dimanche 21 septembre, on vous ouvre les portes de
Tieux : Bala 3 ans le quartier du vieux Kerhorre, visite du Domaine de Lossulien et
visite du lieu-dit Le Carmel.

Chaque proposition est accessible a chaque rworaire :o11h - &4% - 1215h30
Composez votre parcours et reservez vos places : culture@mairie-relecg-kerhuon.fr

NQUETE PUBLIQUE - SCOT PAYS DE BREST : Le schéma, de c?,hérence territoriale

CO[) du Pays de Brest est un document d urbanisme qui oriente 'aménagement et |e
développement de notre territoire pour 20 ans. Un nouveau document est proposé pour
la période 2026-2046.

Economie, environnement, logement, littoral, agricul‘fgu.re, mobilités, foncier... découvrez
les futures regles d’amenagement du territoiré et faites connaitre votre avis lors de
I'enquéte publique qui se déroulera du 9 septembre (14h) au 13 octobre 2025 (17h5.

LUensemble des documents seront consultables a ces dates sur le site  hitps://www.
registre-dematerialise.fr/6395, aux yeggs des intercommunalités de Brest metropole, du
Pays d Lande[neau—DaguIas, du Pays d’lroise, du Pays des Abelrs, e Lespever]_- Ote des
Legendes, de |a Presqu’ile de Crozon-Aulne maritime et de P ehybe_n—CPa eaulin-Porzay,
ainsi qu’au Pole métropolitain du Pays de Brest, a leurs horaires habituels d’ouverture.

EN OCTOBRE, UN WEEK-END ENTIER DE SPECTACLES JEUNE PUBLIC :

Vendredi 10 - Un personnage sans histoire. Théatre & marionnette. La Drolatic Industry.
Drole et touchant.

Samedi 11 - Chers cousins. Cirque, clown et musique. Cie Pied’Né. Une énergie débordante!

Dimanche 12 - Zéphir et Alizé. Théatre jeune public. La Cie du Grand Tout. Un voyage vers
une ile imaginaire.

Détails sur les spectacles et ateliers + Réservations en ligne : www.lerelecqkerhuon.bzh
Gratuit moins de 12 ans / 5€ et 8€

ARRETES

TRAVAU% ENEDI% : Jusqu’ag vendredi 19 septembre, la circulation de tous les véhicules
est interdite dans 'emprise des travaux venelle de Kerminihy durant 3 jours consecutifs
maximum.

TRAVAUX D’IMPLANTATION : Du lundi 8 septembre jusqu’au mercredi 8 oc&obre, (durée
?_sﬁmee - Tjour] Ta circulation de tous les vehicules est interdite coté 2 rue du chemin de
er dans I'emprise des travaux.

ODYSSEA : La cjrculation des véhicules sera interdjte bd Léopold Majssin, le dimanche
7 S%Qfe_mbre, de 7h30 a 12h30, entre le rond-pojnt Eric Tabarly et la rue Jules Ferry.
Une eylatl%n sera mise en place par_[a RN165. La C|rc%|at|o_n des véhicules serg, interdite
a 12h30 : Rues Jules Ferry, Ernest Renan, Abbé Pierre, Gay Lussac, d’Estienne

e 9h :
g’é)r es, de la Corniche, du Gué, eup R.Schumann, dL,I Bois de sapin, rouﬁe dg Kerscao,
P C A

b émenceau, Gambeétta et Léopold Maissin, pont Albert Louppe, venelles de Rosalié
| etona.(%e Kerminihy, du Carros, de Camfrout. Le stationnement de tous les véhicules sera
interdit :

e Sur le parking du Moulin Blanc, partie sud-ouest, du vendredi 12 septembre 20h au
dlmanﬁhe 14 septembre a 14 h. ) )

e Sur ﬁ parking du Moulin Blanc, partie sud-est, du mercredi 10 septembre 9h au
dimanche 14Asepteng)re a 17W. o . .

e Des deux cotés du bd Leopold Maissin le dimanche 14 septembre de 8h a 12h30.

REPAS DES SENIORS : Le repas des seniors agés de 75 ans et plus de la commune aurg
lieu Te mercredi 8 octobre a 12h a I'Astrolabe. Pour les seniors étant dans l'incapacité
physique d'assister au repas, un panier gourmand sera proposé. Pour vous inscrire, merci
de compléter le coupon et q le déposer avant le 30 septembre soit au CCAS, soit dans des
urnes disposées en Mairie, a la MMA et au Centre Jacolot.

Le Relecg’ ‘(‘
(=W arhyuon
L

REPAS DES SENIORS AGES de 75 ANS ET PLUS
Mercredi 8 octobre 2025 a 12h a ’Astrolabe

Coupon a déposer avant le 30 septembre soit au CCAS, soit dans les urnes disposées en Mairie, a la MMA et au
Centre Jacolot

Daie de nae H° de Téle

: 17 rue Jean Moulin - 02.98.28.29.58.
Lundi 9h-11h30. Mercredi 15h-17h

ESPACE JEUNES Kergaret- 02.98.28.01.92
Point Information Jeunesse : Du Lundi au
Jeudi : 16h45 — 18h30, vendredi : 16h45
— 19h. Mercredi de 14h00 a 16h30 pour
I'activité Pass’Age

SERVICE EMPLOI en  Mairie -
02.98.28.61.44 Ouvert le matin de
8h30/12h, et lundi, mardi et jeudi
13h30/17h - Mme Delanoé uniqguement
sur rendez-vous. Poste informatique dispo-
nible sur rendez-vous.

CONCILIATEUR DE JUSTICE : Perma-
nence en mairie les ler et 3eme jeu-
dis du mois. Prise de rendez-vous au
02.98.28.61.35 ou par mail au secreta-
riat-general@mairie-relecq-kerhuon.fr

ARCHIPEL AIDE A DOMICILE 11 bis rue Le
Reun 02.98.28.33.88- Du lundi au vendre-
di de 8h a 12h, I'apres-midi sur RDV.
CENTRE DEPARTEMENTAL D’AC-
TION SOCIALE (CDAS) - 12 rue Brizeux
- 02.98.28.28.99. Mardi et jeudi : 9h-12h
et 13h30- 17h. Urgence : 02.29.61.29.29.
LES PAPILLONS BLANCS - 5 Rue Yves le
Maout - 02.98.01.22.66. Accueil télépho-
nigue et physique sur rendez-vous du lun-
di au vendredi de 9h a 12h30 et de 14h a
17h30. accueil@papillonsblancs29.fr
www.papillonsblancs29.fr

CORRESPONDANTS DE LA PRESSE LO-
CALE le Télégramme : relecgtelegramme@
gmail.com

Ouest France : jeanvantalon@gmail.com

AMIANTE-AIDE AUX VICTIMES : ADDEVA
- 6 rue traverse a Brest- 02.98.46.91.51-
adeva29@orange.fr

TRANSPORTS POUR VOS
DEPLACEMENTS SUR LA COMMUNE :
- Trottik (minibus communal pour les PMR
et personnes agées) : 02.98.28.44.96

- BIBUS vous ameéne au marché :
08.11.36.15.15

HORAIRES D’OUVERTURE DE LA MAIRIE
Lundi, mercredi, vendredi de 8h30 a 12h et de
13h30 a 17h30 (18h le mardi et jeudi)

NOUS CONTACTER

Standard/Accueil 02.98.28.14.18
Secrétariat du Maire/Secrétariat Général 02.98.28.61.35

Cabinet du Maire 02.98.28.30.00
Etat Civil 02.98.28.28.78
Elections 02.98.28.28.77
Urbanisme ~02.98.28.61.43
Services Techniques 02.98.28.61.46
Comptabilité 02.98.28.61.39
Education, enfance, jeunesse, cantine 02.98.28.38.38
Service Emploi 02.98.28.61.44
Communication 0298286130
Gestion des Salles 02.98.28.14.18
Culture 02.98.28.61.31
Sport 02.98.28.47.47
Police Municipale 02.98.28.61.42
Solidarité/CCAS/ Logement 02.98.28.44.96
SSIAD 02.98.28.38.29




VIE ASSOCIATIVE

CENTRE SOCIO-CULTUREL

JEAN JACOLOT
64 rue Vincent Jézéquel 02.98.28.05.49
accueil.jacolot@gmail.com

COUPS DE POUCE NUMERIQUE : Tous
les jeudis matin a partir du 18 septembre
1h  d’accompagnement individuel sur
ordinateur ou téléphone. Uniguement
sur rendez-vous, a 10h ou 11h. Vous
y trouverez une aide sur un probléme
précis, a indiquer a I'inscription.

Gratuit, ouvert a tous les adhérents
%adhesmn a Jacolot : 10€/an et par
amille).

TVK:

TOVTES
KERHORRES

TVK

13

SEPTEMBRE
2025

INSCRIPTION

Vendredi 12/09 de 17h 3 20h
Maison de la mer - Le Relecg-Kerhuon

\ TOUTES VOILES
KERHORRES

Toutes Voiles Kerhorres
(4 Le Relecqo(
© asso.tvk@gmail.com QJ erhuon

GCK : 14 septembre 8h30
Groupe 1 circuit 115 88 kms
Groupe 2 circuit 46 70 kms

CERCLE CELTIQUE : Reprise des cours
e 16 septeml%re. Débutant de 19h30 a
20h30. Confirmés de 20h30 a 21h30.
MMA Germain Bournot

LOISIRS VOYAGES : Organisation d’une
escapade de 3 jours au Puy du Fou en Juin
2026 . Inscription ouverte a tous avant le
29 septembre 2025. Renseignements : 06
87429148 ouau 0607512054

@lme 5 E

LES ECOPARTAGEURS :

Quels futurs
pour nos foréts ?

Promenade commentée

au bois du Costour
animée par Clothilde Rault,
écologue |/ gestionnaire forestiére

/~ Dimanche
14 septembre
rdv dés 14h45
a I'entrée du bois,
rue du Costour

acces libre et gratuit

Les EcoPartageurs d’Ici et d’ailleurS

avec la participation
de Costour Poumon Vert en Finistére
& du Groupe National de Surveillance des Arbres

Partageons nos objets, nos savoirs, nos savoir-faire
www.lesecopartageurs.fr

KERHUON SPORT DETENTE : A partir du
lundi 15 septembre, il est possible de faire
deux séances d'essai a KSD jusqu'a la fin
du mois :

Pilates: lundi 11h/12h et 19h35/20h35;
vendredi 10h30/11h30

Stretching: mardi 17h/18h et 18h/19h
Training Fit: lundi 17h30/18h30 et
18h30/19h30

Gym d'entretien: mercredi 17h/18h
Cardio renforcement musculaire : mardi
18h15/19h15; vendredi 18h15/19h15
Step: mercredi 19h30/20h30

Les cours se déroulent dans la salle multi-
activités du gymnase Alice MILLIAT.

Contact:

Mail : kerhuonsportdetente@gmail.com
Tel : 02 98 28 37 47

WE LOVE VINTAGE MARKET :

LILY PORCELAINE
AUDREY SWEETRLACK

E LOULOU SWEET POTATO
PBAMPI FRECKLES

i
§ STANDS - DEFILE:
: EFFEUILLAGE BURLESQ

'SHADOWS QUEEN. LOLA ROSE. LILY CURL. ROULE.

MISS BUNNY
TIT00

organisé par WE LOVE VINTAGE  (G) 3 asso.welovevintage@gmail.com

CABARET KERHORRE :
LE CS.C.JACOLOT PRESENTE

Soon
Passeport O |
Les Copains d’Accords

Samedi 27 Septembre 2025
A 20h3o0

64 Rue Vincent Jézéquel - Le Relecq Kerhuon
Renseignements - 02.98.28.88.49

Places limitées
participation au cnpenu

KERHORRE - _LOISIRS L'association
Kerhorre - Loisirs organise une sortie
«cochon grillé» a St Nic le jeudi 25
septembre. Départ du car a 10h de la
MMA. Repas, danse ou jeux de société
I'apres-midi. Au choix.

Contacts : Jeannine 02 98 28 48 83 ou
Marie Renée 06 82 90 98 23

LOISIRS VOYAGES : L'association organise
du 29/09 au 01/10 un séjour dans le
Cotentin (inscription au 06 87 42 91 48 ou
06 07 51 20 54)

SECOURS CATHOLIQUE : Ouvert a tous
tous les mardis et le samedi matin.

L'ILE AUX ENFANTS :

ORGANISEE PAR L'ASSOCIATION L'TLE AUX ENFANT:

SAMEDI 4 OCTOBRE 2025

de 9haish

ENTREE :1.50€
rue vincent Jézéquel GRATUIT -12 ANS
29480 Le Relecq-Kerhuon

CB acceptée pour I'entrée et la
buvette

ouver!ure exposunls h

Rése,
Trvé Qux P‘"’ﬁcu ”el‘s

ASTROLABE
SALLELA PEROUSE

Salle Astrolabe

Renseignement

lileauxenfants.kerhuor F net




