
Attraction skiable mécanisée (2 x 1h30)

Chaussez vos skis, c’est parti ! Une manche, deux 
pistes, deux skieurs. Sur la Buse ou la Yeti, dé�ez 
l’avalanche de peluches : visez bien  La gagne est 
récompensée par un délicieux morceau de fondue 
(miam). Simulateur de ski aux rouages étonnants, 
La Piste est animée par quatre personnages un 
peu fous. 

www.lerelecqkerhuon.bzh



Un facétieux duo d’acrobates pleins de force et d’agilité

Le spectacle commence… Les deux circassiens entrent en piste, 
ils viennent faire leur numéro de portés acrobatiques, mais un 
doute s’invite dans leur enchaînement bien huilé...
Être « entre le zist et le zeste », c’est ménager la chèvre et le chou, 
être mi-�gue, mi-raisin. Un bon point de départ pour ces deux 
acrobates soudainement habités d’un terrible doute : est-ce le 
bon geste, la bonne �gure ? Pris par la nécessité de continuer le 
spectacle, le duo se prend au jeu, invente, dérive et rebondit. 
Alors, les situations absurdes se bousculent et les malentendus 
loufoques s’enchaînent. Et on rit !

Le cinéma muet et burlesque de Charlie Chaplin n’est pas loin.

La Ville du Relecq-Kerhuon 
présente THERMOS#4

FESTIVAL BISTROACTIF
Une 4ème édition pleine de réjouissances ! 

Venir au festival
• Astrolabe, rue Jean Zay
• En bus, à vélo, en voiture et à pied
• Nous invitons les personnes en 

situation de handicap ou à mobilité 
réduite à nous contacter.

La programmation

       06.63.99.94.53
       culture@mairie-relecq-kerhuon.fr

 

UNE SCÉNOGRAPHIE INÉDITE

     www.lerelecqkerhuon.bzh
     Ville Le Relecq-Kerhuon
     lerelecqkerhuon

 

Réservation des places
      www.lerelecqkerhuon.bzh 

Rubrique « Festival Thermos#4 »
 Sur place à la billetterie
1h avant chaque début de spectacle

 

Partage, émerveillement et amusement, le festival crée du lien entre les artistes et le public 
autour de performances, de spectacles, d’entresorts et d’autres propositions artistiques 
originales, parfois audacieuses et toujours pleines d’humanité. Des occasions de se régaler 
dans un lieu scénographié qui raconte déjà à lui seul une histoire. Soyez nombreux et 
curieux pour cette nouvelle édition encore plus folle préparée avec passion ! 

La scénographie du festival Thermos#4 est confiée au Design Lab Transitions* Cabinet de 
recherche et d’études en design au service des transitions sociales et environnementales. 

On lève le voile sur ce nouveau décor : Brèves de comptoir
Imaginez : nous sommes en l’an 2458, des archéologues mettent au jour les vestiges d’une 
civilisation ancienne qui avait coutume d’accumuler objets et babioles dans des lieux dits 
« de convivialité ». Des écrits font référence à un lieu dénommé Thermobistrot…

Afin de mieux comprendre cet ancien mode de 
vie, les chercheurs ont reconstitué ce bistrot 
d’antan à partir d’artefacts et d’images d’archives. 
Soyez les acteurs de cette reconstitution 
historique en faisant vivre le lieu !

DESIGNLAB
TRANSITIONS

*Association à vocation pédagogique et économique de l’EESAB (École Européenne 
Supérieure d’Art de Bretagne).

Contact



Nous autres
La mine, laboratoire poétique Veillée 

poétique
1h20 et + si a�nités
Dès 8 ans
Création 2023

Théâtre d’objets, clown, marionnette, conte, dessin, projection, broderie, 
chant et musique…

Dans ce petit cirque de poche mitonné avec amour et fantaisie, nous 
autres, installés confortablement près de la scène, sommes invités à 
une rencontre. Une rencontre aussi extraordinaire qu’ordinaire.
Tout ici évoque la douceur et la convivialité, la chaleur d’un feu qui 
sied à une veillée. Ici cohabitent des êtres de chair et d’os, de tissu, de 
papier, tous doués de paroles et de pensée. Atelier, campement, 
chapiteau sans toile : la veillée se métamorphose en un moment 
essentiel et suspendu, un chemin vivi�ant qui vise le cœur en 
prenant mille détours.
Ce bivouac chaleureux fait de la place au fragile, au sensible, et nous 
convie à un voyage en quête du «Nous».

Stimulant et réconfortant… Une pépite !

Spectacle suivi d’un moment convivial à déguster.

Momette Marqué : écriture, jeu, chant, marionnettes / Marie Laure Guennoc : broderie, jeu 
/ Vincent Dorlac : musique, chant, jeu / Sandy Ralambondrainy : régie son, création sonore 
/ Erwann Cadoret : création lumière, regard extérieur / Laurent Cadilhac : scénographie 

Samedi 2 mars
20h
Sur réservation 
Gratuit - 12 ans, 5€  et 8€

Soirée 

d’ouverture !



DIMANCHE 

La conteuse
de bonnes aventures
Céline Gumuchian • Dès 12h30 

Entrée libre

Cartomancie contée  (en continu)
Nichée dans son antre mystérieux, la Conteuse 
de Bonnes Aventures vous attend, ses oracles à 
la main… Osez entrer, elle vous tirera des 
contes philosophiques. Chaque carte 
correspond à un conte ayant traversé les 
frontières et les âges. Seul, entre amis ou en 
famille, découvrez quel conte vous est dédié.

Dans la brume sauvage
de la forêt perdue
Compagnie Flou variable • 15h  

L’imprévu
Cave et bar à vins nomade • Dès 11h30 
Aux commandes d'une charmante petite 
caravane, Florian Saliou déploie sa terrasse 
éphémère. Une sélection minutieuse de vins, 
bières, jus de pommes; et un choix gourmand 
de produits locaux pour les petites et grandes 
faims : tartinables (viande, poisson, végé), 
saucissons, cornets charcuterie/fromage.

Road-movie de poche (50min). Dès 6 ans
Dans une lointaine forêt, une princesse 
maudite est prisonnière. Pour échapper à sa 
destinée, elle se lance dans une épopée d’où 
surgiront des personnages extraordinaires. 
Une traversée dans le pédiluve de la vie, avec 
ses claques d’écume et ses remous intérieurs. 
Poésie, absurdités et maladresses précieuses.



La Grande Distribution
 11h45 • Compagnie Quignon sur rue 

Rosemonde
16h30• La Compagnie du vide 

Clown et cascade (1h). Dès 6 ans
Ici, sous vos yeux, Rosemonde va prendre des 
risques, des vrais... Imprévisible et culottée, elle 
va tester en avant-première mondiale une idée 
incongrue, qu’elle n'a jamais osé tester chez elle, 
même les volets fermés ! Plus de temps pour ces 
simagrées, il faut sauter. Blu� ou performance ? 

C'est gon�é, exagéré !

Kiosque à pizzas. À déguster… Show !  (2h30)
Musiques aromatiques et gueules enfarinées, les 
comédiens-ouvriers ont le verbe haut et la 
bonne humeur accrochée aux tabliers. Four à 
bois, coulis de tomates, nos sens s’éveillent… Il 
est 12h, la boutique à pizzas s’anime : le geste 
artisan est mis à l’honneur ! On se rassemble 

autour d’une nécessité commune : se nourrir !

3 MARS

Thermoformes
14h • Association Ultra

Atelier de création (2h30)
L'association Ultra vous invite à créer un 
objet-espace, à partir de bois et de plexiglas 
coloré. Concevez un espace de ré�exion, de 
méditation et de rangement multifonctions, 
modulable et hyper jouable, que la lumière 

traversera pour en révéler les couleurs.

À retrouver aussi le dimanche 10 !

Restauration, buvette et goûter



Cette Chienne de Vie
La Mariebell Compagnie

1h10
Dès 10 ans

Une réunion cathartique et apocalyptique qui transformera vos 
résidus de joie en consternation (du moins nous l’espérons...)

Bienvenue au CRAM ! (Comité Radical d’Aide au Marasme).
Les trois fondatrices Agathe, Opaline et Marie-Thérèse vous 
invitent à une table ronde consacrée au chaos, a�n de préparer la 
Journée Internationale du Marasme. Le programme promet d’être 
lugubre et chargé en émotions négatives. Vous repartirez le teint 
blafard, l’œil cerné, avec au fond du ventre une furieuse envie de 
crier « crotte » à l'immensité... Faites con�ance à ce trio infernal 
pour passer une mauvaise soirée. 

C’est chaotique, libérateur et réjouissant !

Mardi 5 mars
19h
Gratuit - 12 ans, 5€ et 8€

Theâtre et 
humour noir

Dîner original, ludique et mémorable
Venez goûter aux spécialités peu ragoûtantes de Tatie 
Molly-Rose (on la surnomme Morose) et son génie de �ls 
Jean-Luc. « Si t’arrives à t’ tâcher ou si ta tab’ elle est cracra, 
bein tu gagnes des cadeaux hein ». 

À vos risques et périls ! On a hâte d’y être.

LE BOUI-BOUI DE MO(LLY)-ROSE

Menu et tarifs en ligne : www.lerelecqkerhuon.bzh
Réservation conseillée

20h

Spectacle 

et Dîner 



Entre le zist et le geste
Cirque content pour peu Cirque 

acrobatique 
et burlesque 
45min  
Dès 5 ans
Mercredi 6 mars
15h
Gratuit - 12 ans, 5€  et 8 €

Artistes : Loïse Manuel et Hugo Marchand

Un facétieux duo d’acrobates pleins de force et d’agilité

Le spectacle commence… Les deux circassiens entrent en piste, 
ils viennent faire leur numéro de portés acrobatiques, mais un 
doute s’invite dans leur enchaînement bien huilé...
Être « entre le zist et le zeste », c’est ménager la chèvre et le chou, 
être mi-�gue, mi-raisin. Un bon point de départ pour ces deux 
acrobates soudainement habités d’un terrible doute : est-ce le 
bon geste, la bonne �gure ? Pris par la nécessité de continuer le 
spectacle, le duo se prend au jeu, invente, dérive et rebondit. 
Alors, les situations absurdes se bousculent et les malentendus 
loufoques s’enchaînent. Et on rit !

Le cinéma muet et burlesque de Charlie Chaplin n’est pas loin.

Prouesses et Humour



Atout'âge
Grand 
après-midi 
ludique
3h
Tout public

Jeudi 7 mars
14h 
Entrée libre

Partenaires de jeu : Médiathèque, Service Sport, Maison de l’Enfance et de la Jeunesse, 
Centre socioculturel Jacolot, Espace Jeunes.

Jeux de bistrot et de comptoir pour tous les âges

Imaginez : nous sommes en l’an 2458, des archéologues ont 
découvert les vestiges de lieux dits « de convivialité » : les bistrots ! 
Des espaces où les gens se réunissaient pour partager des moments 
de vie dans une déco souvent bric à brac, où objets et babioles 
accumulés racontent des histoires de vie.

Amusez-vous avec une grande variété de jeux, d’animations, de dé�s 
dans une ambiance festive. Passez l’après-midi au festival Thermos et 
pro�tez des grands classiques du jeu qui sauront séduire enfants,  
ados et adultes.

Au programme : baby-foot, �ipper… Jeux de cartes, dominos, 
Backgammon, petits chevaux, dames, échecs…  Jeux d’observation 
en lien avec la scénographie du festival... Course des garçons de café, 
tournois de �échettes, billard hollandais, pétanque d’intérieur…

 Goûter o�ert (gâteaux, bonbons, bar à sirops)

Des 

vacances 

ludiques



steeve
Compagnie Les Barjes Rock 

& Circus
50min
Dès 7 ans

Une rock star autoproclamée, un personnage haut en couleur ! 

Ancienne star du rock acclamée de tous !
Steeve Edward Johnson revient sur scène o�rir à son public le plus 
grand concert Rock de tous les temps. En a�rmant un nouveau 
genre : le Music-Hall Rock & Circus, il dé�e la foule et entreprend 
avec audace une odyssée de la gloire. Sauvage et sulfureux, cet 
excentrique, très charismatique, se lance dans de drôles de 
numéros de cirque, des tours de chant voluptueux et d’autres 
prouesses physiques. Sûr de lui et de son aura, la star se défait peu 
à peu de son incroyable masque pour révéler une personnalité plus 
fragile et sensible.
Il est doux comme un agneau ce rockeur au coeur tendre. 

Accrochez-vous, ça décoi�e. A myth is back !

Interprétation : Barthélémy Guéret / Régie son et lumière : Rémi Pacault

Vendredi 8 mars
20h
Gratuit - 12 ans, 5 et 8€

Performance 
et Humour



Afin de mieux comprendre cet ancien mode de 
vie, les chercheurs ont reconstitué ce bistrot 
d’antan à partir d’artefacts et d’images d’archives. 
Soyez les acteurs de cette reconstitution 
historique en faisant vivre le lieu !

Le Bingo De La Rade #3
Collectif Acoustic Attack Loto festif 

et déjanté

6h 
De 15 à 99 ans

Toujours aussi dingo, il revient pour la 3ème fois sur le festival ! 

Une soirée où on joue au Bingo parmi les paillettes, les piñatas, 
les licornes géantes et où on �nit sur la table, ça vous tente ? 
Alors, cette soirée délirante est clairement faite pour vous.
Revisité pour les grands enfants de 15 à 99 ans, ce loto 
participatif réserve son lot de délires : musique à gogo, 
imitations, gages, blind-test, battles de danse, air guitar, quizz, 
cadeaux désopilants à gagner !

Le Bingo de la Rade n’est clairement pas le loto qu’a connu mémé 
Ginette alors accrochez-vous : le maître de cérémonie prend un 
malin plaisir à pimenter chaque minute du Bingo.

Cette soirée s’annonce déjà comme un véritable carton !

Avec la participation de : l’écrevisse, du blond, de vous, de toi...

Samedi 9 mars
18h - Minuit
Entrée libre (dans la limite
 des places disponibles)
3€ le carton
Bar et restauration

Du grand

délire



DIMANCHE 
Brunch iodé

La piste

Quoi de plus vivi�ant que de commencer votre 
dimanche par un Brunch iodé ? Dégustez d’abord 
les bigorneaux et les huîtres Le-Cha de l’Aber 
Wrach. Poursuivez ensuite avec la spécialité 
croustillante de Fish and Chips Nomade.
À savourer au son de la fanfare !

 

 

Entrée libre

Attraction skiable mécanisée (2 x 1h30)

Chaussez vos skis, c’est parti ! Une manche, deux 
pistes, deux skieurs. Sur la Buse ou la Yeti, dé�ez 
l’avalanche de peluches : visez bien  La gagne est 
récompensée par un délicieux morceau de fondue 
(miam). Simulateur de ski aux rouages étonnants, 
La Piste est animée par quatre personnages un 
peu fous. 

Compagnie Mécanique Folie • 13h30 et 16h  

Tendre brochette
La Collective • Dès 13h
Cuisine au feu du « gâteau à la broche »
(3h en continu)

Préparé de manière collective lors de fêtes en 
Aveyron et en Europe de l’Est, le « gâteau à la 
broche » est une gourmandise qui invite au 
partage. Prenez part à ce dispositif culinaire 
collectif en vous relayant à la rotation de la broche, 
à l’entretien du feu ou à la dégustation !

11h30 - 13h30



Poney M
12h et 15h • La fanfare qui crin

(2x 40min)
Issue du collectif Atelier Fanfare de Santec, Poney M 
est la rencontre de musiciens, collègues de travail, 
amies, voisins... 15 fanfarons la font aujourd’hui 
vibrer : batterie, basse, guitare, clarinettes, 
trompettes, cornet, trombones, tubas, saxophones 

barytons, altos et ténors. 
Un répertoire groovy, funky, sexy, un poil disco !

10 MARS

Chorales
13h • Les Boobs et Gambettes

Dix chanteuses vous invitent au voyage : Camille, 
Gaël Faye, Buena Vista Social Club.

14h30 • Les Big Horns
Six chanteurs reprennent Queen, les Beach Boys et 

Elvis, les Beattles et les Bee Gees.

15h30 • Les Grangines
Vingt femmes entremêlent leurs voix, suivons-les 

des Balkans à la Finlande.

Vente aux enchères
Dès 16h30

Hautes en couleurs, Aka Puissance X, Nova Nox et 
Suzy animeront l’inédite « Vente aux Enchères » du 
décor du festival.  Dès 15h30, elles déambuleront 
en s’imprégnant de l’atmosphère de ce fameux  

Thermobistrot. 
À 16h30 résonneront les premiers coups de 
marteau de cette drôle de vente déjantée et 
loufoque. Emportez chez vous des échantillons de 

l’exposition. Prévoyez la monnaie  !

Restauration, buvette et goûter

du décor


